
 
【令和 5 年度0・1・2 歳児】 記入例 

☆生活ア ン ケ ー ト☆選択肢 (＊印)のものは該当欄に○をつけてください。 

園 児 氏 名 橿原 保子 第 1 子 
生 年 

月 日 

平成 ・ 令和 

1年 4月 12日 
保 護 者 名 橿原 保男 

家での名前の呼び方・愛称 やすこちゃん、やすこ 平  熱      36.5  ℃ 

送
迎
者 

氏  名 続 柄 同・別居の有無 氏  名 続 柄 同・別居の有無 

橿原 保男 父 同居 ・ 別居 橿原 由美子 祖母 同居 ・ 別居 

橿原 保美 母 同居 ・ 別居     同居 ・ 別居 

〔 緊 急 連 絡 先 〕保護者不在時の連絡先  ※できるだけ橿原市内でお願いします。 

氏 名 山田 太郎 電 話 番 号 0744-○○-○○○○  

住 所 橿原市白橿町○○○○-○○ 園までの所要時間  15分 

本園入園前 

の集団生活 

経   験 

立        園 平成 ・ 令和   年   月～   年   月（    年   ヶ月在園） 

立        園 平成 ・ 令和   年   月～   年   月（    年   ヶ月在園） 

出生時状況 
出生時体重 2938 ｇ 出生時身長 49 ｃｍ   

出産状況＊ 正期産  ・  早産    か月  ・  未熟児  ・  その他（        ） 

検  

診 

３～4 ヶ月検診
＊ 受診 ・ 未受診 結果等備考欄  発育良好 

1 0 ヶ 月 検 診
＊ 受診 ・ 未受診 発育良好 

1 年～1 年6 ヶ月検診
＊ 受診 ・ 未受診 低身長気味と言われ、様子を見ています   

3 年～3 年6 ヶ月検診
＊ 受診 ・ 未受診  

発
育
状
況 

首がすわった時期 4ヶ 月 寝返りをした時期 ５ヶ 月 歯が生え始めた時期 ６ヶ 月 人見知り開始時期 10ヶ 月 

座りはじめた時期 8ヶ 月 這い始めた時期 7ヶ 月 つかまり立ち 8ヶ 月 発 語 時 期 12ヶ 月 

歩行開始時期 14ヶ 月       

今
ま
で
に
か
か
っ
た
病
気 

麻疹（はしか） 歳   ヶ 月 おたふくかぜ 歳   ヶ 月 手足口病 歳   ヶ 月 百日咳 歳   ヶ 月 

気管支炎 歳   ヶ 月 小児ぜんそく 歳   ヶ 月 水ぼうそう 歳   ヶ 月 肺 炎 歳   ヶ 月 

熱性けいれん 歳   ヶ 月 風 疹 歳   ヶ 月 りんご病 歳   ヶ 月 

突発性

発疹 
歳   ヶ 月 

予

防

接

種 

ツベルクリン(      歳)、   B C G (     ０歳)、  三種混合 (      歳) 

ポ リ オ(    ２ 歳)、  麻疹・風疹(     １歳)、  水 痘 (      歳) 

四種混合(    １ 歳)、  ヒ ブ(    ０ 歳)、  肺炎球菌 (    ０ 歳) 

他の予防接種 

 

かか り や すい病 気 

風邪 

これまでにかかった大きい病気・けが 

ＲＳウイルス・溶連菌・右手の肘の 

筋が外れる 

持病・アレルギーなど 

な し 

かかりつけの医院 
内科              整形外科              他  



 

ご
家
庭
で
の
様
子 

主にお子様と関わっている

方 
父・母・祖父母 

ご家庭でお子様と 

関わる時間 

4時間位 

家族の方が関わる時間をご記入ください 

遊び方 絵本を読んでもらう   ・車や電車を走らせる   ・ままごと   ・テレビを見る 

友だち関係 時々、同年齢の友だちと集まって遊ぶ。それ以外は家庭で殆ど大人相手に遊ぶ。 

くせ・習慣 歌・手遊びが好きで自分がやりたい踊り等、歌ってほしいと催促してくる  

特 徴 

甘えることも多いが、一人でもよく遊べる。両親が相手だと、気に入らないことがあると泣い

て怒り、自分の思うようになるまでなかなか諦めないことがある。しかし大好きなもの（トトロ

の DVDやおやつ）が目の前にあるとケロッとして、すぐに切り替えられる。 

食    

事 

離乳食開始時期 5 ヶ月  食事時間 （朝）   6  時半頃 （昼）   11 時頃 （夜）   7  時頃 

食
事
の
状
態 

食べている内容（ペースト状・きざんでいるなど形・大きさ）を具体的に記入してください 

ペースト状 な  し き ざ み （         ）ｃｍ大    

内 容 大人用より少し小さめに切る程度。味つけは大人と同じか少しうすめ。  

食 べ方＊ 手づかみ  ・ スプーン使用  ・  食べさせている   ・ その他（             ） 

ｱﾚﾙｷﾞｰ＊ あ り ・  無 ア レ ル 源 具体的に  

間 

食 

時 間 午前   10  時頃  /  午後  15  時頃  /    その他： 

内 容 市販のお菓子（赤ちゃん用）・パン・バナナ・手作りおやつ 等 

 

嗜 

好 

好 きな物 果物・うどん・人参・ヨーグルト 

嫌いな物 葉もの野菜（小さく刻んだり、やわらかく煮れば食べられる） 

牛乳又はミルクを飲む 

量 と使用する容 器 

（０歳児は飲む時間も記入してください） 

朝食時  100ｃｃ   午後のおやつ時  80ｃｃ  容器：哺乳ビン 

午
睡 

寝 かせ方 傍につき背中をトントンする、添い寝する。 

午睡時間 約  2 時間 午睡開始 時 間 概ね   12時半 午睡終了 時 間 概ね  14時半 

排  

泄 
選
択
肢
に
○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い 

時 間 3  時間おき 排尿回数 8  ～  10 回 排便回数 1、2 回 

尿 意＊ 知 らせる    ・  知らせない 便 意 知 らせる    ・  知らせない 

排 尿＊ おむつ使用 ・ トイレットトレーニング中  ・ 綿パンツ使用 ・ １人で行ける ・ 付き添い必要 ・ 出たら知らせる 

排 便＊ おむつ使用   ・  トイレで行う   ・  その他（  おまる併用    ） 

こ
と
ば 

現在どんな言葉を発しますか？  

ブーブー ・ バイバイ ・ とーと（父） 

かーか（母）   ブー（車）あった 

運 

動 

現在どんな動きに興味がありますか？ 

大人と手をつないで階段をのぼる ・ 走る  

園生活における心配事、保育士・園に対する希望又はご意見などがございましたら、ご記入ください。 

風邪をひきやすいので、体調の変化があればこまめに教えて頂きたいです。 

心身発育、その他のことがあればご記入ください。 

右肘の筋が一度外れたことがあるので、腕を引っぱる際は肩からゆっくりと引いてやって下さい。 

上記のとおり相違ありません。 

令和  ○○年   ○月 ○○  日  保護者氏名         橿原 保男  ○印  


